
PREPARACIÓN COCCIÓN PORCIONES

10 MIN 35MIN 6-8 PORCIONES

 
• 2 tazas de "Maizabrosa"

• Cucharada de sal

• 2 tazas de agua

• Queso

Vertir 2 tazas de maizabrosa

en un recipiente

Agregue una cucharada de sal, 

mezclar

Agregar 2 tazas de agua

Formar masa homogénea

Dejarla reposar por 3 minutos

Formar bolitas de masa

Dar la forma de la empanada y 

rellenarla de queso

Freír en aceite caliente hasta

que estén doradas

INGREDIENTES PREPARACIÓN DE MASA
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MAIZABROSA
empanadas de queso


